
三十三、為什麼會怕

隔壁的游教授花了不少錢買了許多盆栽請園藝工人送到家裡，工人從一樓搬到四樓的小院子，我們一家

三口隔著相鄰的矮牆欣賞讚歎之餘，卻聞游教授驚呼「有蛇」。我趕緊打電話請消防隊來幫忙捕這條近六十

公分長的小蛇，免得跑進去家裡面亂竄那就不得安寧了。一會兒，看著關在籠子的小蛇被抓走，我問小女兒：

「信君，你剛剛會不會害怕？」小女兒說：「為什麼會怕？為什麼要怕？」接著又說：「我知道一定會沒事的，

只不過小蛇可能會很可憐耶。」

這一陣子「嚴重急性呼吸道症候群 SARS」像瘟疫般的侵襲台灣，引起了很多人的害怕與恐慌。境界一

來，我們看到很多偉大的醫護人員，像地藏菩薩一樣，秉持著「我不入地獄，誰入地獄」的精神，在醫院努

力的救助很多很多受苦的患者；我們也看到很多防疫工作人員、很多的後勤支援人們、很多義工、很多善心

的人們，每一位都像觀世音菩薩一樣的慈悲示現，這些這些，每一位都是真菩薩。不過，「好的一半，壞的
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也一半」，此一同時，我們卻也看到了一些政客的口水、一些貪吝的商賈、還有一些自私自利的同胞。一時，

感受萬般，點滴心頭。

記得前不久，覺涵法師在電子郵件中順道提及：「SARS 很無情，讓我們大家將誦經功德迴向世界疫情

早日滅跡。」我深深的感受到法師的慈悲心腸，但是想想 SARS 一來台灣所出現的人性萬象，突有所感的回

信：「情與無情同圓種智，有情說法無情也是在說法。不若，把握當下，靜觀聆聽，SARS 導演的這一場人

性的生死大戲。讓我們誦經迴向，給善男子善女人，希望都能離苦得樂，平平安安共同為佛光淨土努力努力；

讓我們誦經迴向，也給不善的人們，希望都能迷途知返，千千萬萬別再讓地藏菩薩辛勞心勞。」

從本末究盡的觀點，我讚歎小女兒的「為什麼會怕？為什麼要怕？」因為，不管是「蛇」來了、「SARS」

來了，還是另一個災難、另一個劫來了，這一切不都是在考驗我們的修持嗎？這一切不都是在讓我們自我檢

點自己的修為與靈性是否提昇了嗎？其實，我們所處的環境與佛陀說的「共命鳥」的故事是不二的，又有誰
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能自私自利的自外於此呢？

我們為什麼會怕？為什麼要怕？縱使我們真的怕了，心生恐懼，也該面對現實，當下承擔，相互扶持，

共渡難關，怎好只求自己安樂呢？

(人間福報，福報家庭版，九十二年六月十一日)


