
三十、是你自己甘願的

孩子們在客廳玩耍，不知為什麼又吵吵鬧鬧起來了。只聽見小女兒對兒子說：「是你自己甘願的啊！」

兒子也很無奈的回答：「好啦！好啦！」然後二個小孩又繼續玩耍了。我靜靜的在廚房聽著、想著剛剛的那

一句：「是你自己甘願的啊！」

你甘願嗎？我甘願嗎？我們是不是甘願來修慈悲喜捨？是不是甘願來修忍辱？是不是真的能不昧因果

「甘」之如頤的履行我們這一世的「願」了？

其實，生活上每一個境遇的點點滴滴，順的，我們大多就歡喜甘願，逆的，有時候就不是很甘願了。特

別是在不順遂的逆境來時，我自己有時候也會不自覺的起了逃避式的否定，抱怨為什麼這個苦為何加諸於

我；有時，也會不自覺的責怪這世間是不是善惡不論賞罰不分了？等到時間稍久，接受了這個事實以後，卻
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又認真的求佛求菩薩，甚至偶爾也曾想好好準備個牲禮祭品，祈求任何可以伸出援手的神鬼外道來幫忙解脫。

是因緣吧！這幾天晚上，老老實實的在佛堂將「慈悲道場水懺」一遍復一遍的逐字讀過，慚愧感恩之餘，

好像也發現了「甘願」就在經文裡面。其中，慈悲道場水懺中云：「佛十力中，業力甚深。凡夫之人，多於

此中好起疑惑。何以故爾，現見世間行善之人，觸向轗軻，為惡之者，是事諧偶。謂言天下善惡無分，如此

計者，皆是不能深達業理。」又云：「三塗苦報，即身應受。不可以錢財寶貨，囑託求脫。窈窈冥冥，恩赦

無期，獨嬰此苦，無代受者。莫言我今生中，無有此罪，所以不能懇禱懺悔。」好像，我前面的疑慮困惑就

在這麼幾句經文中解釋得清清楚楚了。

前一陣子，心有不平，請法於永富法師，法師慈悲的開示：「佛門中好修行，事事不昧因果，萬法緣起

本性皆空，隨緣而處任運自在。」我想，小女兒的「甘願」，不也就是憨山大師的「酸甜苦辣自承當」。經中

言說有「現報業」、「生報業」、「後報業」等三種業。我們現在受的就是過去「業」的報，現在做的，不也正
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埋下以後善報、惡報的種子嗎？

今天，我如實的學到「改往修來，滅惡興善」的懺悔法門。也「願」能承是懺悔無明等罪，滅除所有的

不善業；爾今爾後，一定更要勇猛精勤的履行過去「發願」來此一生的任務了。

(人間福報，福報家庭版，九十二年四月三十日)


